
   *** 立体♪ 布マスク *** 

                                               handmade  yokatta* 

いかなる理由に於いても 無断転載等の行為を禁止します。 

 

① 4 枚を中表に合わせ両サイド（カーブ側）をピンで留める。  

    （1 番下から順に 表・表・裏・裏 と重ねる。） 

画像では外布と内布を変えていますが 全て同じで構いません。 

 

 

② 両サイド（カーブ側）を縫ったら  

約 1cm 間隔で引きつり防止の切込みを入れる。 

 

 

  

③ 縫い線で縫い代を倒しアイロンで押さえておく。 

 両サイドが互い違いになるように倒す。 

 

 

 

 

④ 表に返し 中心（縫ったところ）を合わせる。 

 

 

 

 

⑤ 両サイドのゴムを通す部分 (V になっているところの 

1 番へこんでいるあたり) の縫い代に 1 箇所だけ 

   引きつり防止のため 7mm 程 切込みを入れる。 

 

 

 

⑥  上下の縫い代を中側に折り込みピンで留めたら     

 上下は端を 

両サイドは ゴムを通すため  

端から 1cm～1.5cm くらいの所を縫う。 

 

 

⑦ お好みの長さのゴムを通して完成！ 

 

＋＋＋ 大きさの好みはいろいろかと思いますので お好きな形に調整してくださいね。＋＋＋ 


